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BEFORE DURING AFTER

 mit verschiedenen Kohlenhydratquellen
  geringer Fettanteil
  dauerhaft Leistungsfähig

AMSPORT® ENERGYBAR  
KOHLENHYDRATRIEGEL 
 
 
Geschmack:  
Schokolade, Cranberry 
Packungsgröße: 60 g 
Darreichungsform: Riegel 
 
Kohlenhydratriegel mit  
Schokoladen- oder Cranberry- 
Geschmack.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Der AMSPORT® Energy Bar eignet sich optimal vor, während und nach dem Sport – je nach Bedarf. Eine 
ideale Ergänzung für alle, die ihrem Körper etwas Gutes tun und sich fit halten wollen. Die enthaltene 
Energie setzt sich aus einer speziell auf die Bedürfnisse von Ausdauersportlern abgestimmten Mixtur 
zusammen. Besonders wichtig sind langanhaltende Kohlenhydratquellen, um schnelle und zugleich lang 
anhaltende Energie für die Muskulatur zu liefern. Nur so kann gleichzeitig Leistung und Ausdauer gesteigert 
und das eigene Potenzial voll ausgeschöpft werden.  
 
 
 

Einnahme:  
Geeignet vor, während und nach dem Sport. 
 
 
 

Produktvariation: 
Geschmack Grösse Produkt EAN 
Schokolade 60 g 4260213070672 
Cranberry 60 g 4260213070115 
Schokolade 25 x 60 g 4260213070689 
Cranberry 25 x 60 g 4260213070221 
 
Spuren von Gluten, Milch (inklusive Laktose), Soja, Hühnereieiweiß, Schalenfrüchten, Erdnüssen und Sesamsamen können nicht 
ausgeschlossen werden. 
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SCHOKOLADE 
 
Zutaten:  
Haferflocken (20,9 %), Glucosesirup, Reis Crispies (Reismehl, Weizengluten, Zucker, Weizenmalz, 
Glucose, Salt) Inverzuckersirup, Zucker, Rosinen, Palmfett, Kakao entölt (2,5 %), Kakaomasse (1,5 %), 
Emulgator Soja-Lecithin, Salz, Aroma)  
 

Nährwertangaben: 
 pro 100 ml  pro Portion* 
Energie  1.691 kJ / 402 kcal 1.015 kJ / 241 kcal 
Eiweiß 5,4 g 3,2 g 
Kohlenhydrate  65,8 g 39,5 g 
• davon Zucker  34,0 g 20,4 g 
Fett 12,0 g 7,2 g 
• davon gesättigte Fettsäuren 5,1 g 3,1 g 
Ballaststoffe 4,4 g 2,73 g 
Natrium 0,20 g 0,124 g 
 
*      Portion: 60 g 
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CRANBERRY 
 
Zutaten:  
Haferflocken (16,6 %), Glukosesirup, Reis Crispies (Reismehl, Weizengluten, Zucker, Weizenmalz, Glucose, 
Salz), Invertzuckersirup, Rosinen, Zucker, gezuckerte Cranberries (9,8 %) (Cranberries, Zucker, 
Sonnenblumenöl), Palmfett, Emulgator Soja-Lecithin, Säuerungsmittel Citronensäure, Salz, Aroma	  
 

Nährwertangaben: 
 pro 100 ml  pro Portion* 
Energie  1.722 kJ / 409 kcal 1.033 kJ / 245 kcal 
Fett 11,3 g 6,8 g 
• davon gesättigte Fettsäuren 4,7 g 2,8 g 
Kohlenhydrate  71,1 g 42,7 g 
• davon Zucker 39,8 g 23,9 g 
Ballaststoffe 3,3 g 2,0 g 
Eiweiß 4,1 g 2,5 g 
Salz 0,49 g 0,30 g 
 
*      Portion: 60 g 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


